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Mener un projet EAC et EDD
dans le premier degre

Naviguer entre arts et sciences

De I'exploration artistique a l'investigation scientifique,
des projets d’éducation artistique et culturelle

et d'éducation au développement durable

autour de 'océan

Fiche n°1 — Ecouter : créer un paysage sonore inspiré de I'océan

Fiche n°2 — Expérimenter : comprendre I'eau par une approche scientifique

Fiche n°3 - Représenter : cartographier I'océan entre sciences et arts

Fiche n°4 - Ecrire : produire des textes a partir d’'une démarche artistique et scientifique




En mars 2026, le groupe régional académique EAC-EDD
1¢" degré, composé de conseillers pédagogiques, s'est
retrouvé a la galerie du Faouédic a Lorient.

Tal'a, En présence des médiatrices culturelles de la galerie,
: les formateurs pédagogiques ont découvert

naVlg uer I'exposition « Tara, naviguer pour créer — 12 artistes a

pour bord ». Cette exposition, en partenariat avec

Créer la fondation Tara Océan, présentait d’'un c6té,

I'expédition des scientifiques qui sillonnent les mers
12 artistes du monde a bord du navire Tara et qui étudient
a bord la biodiversité marine, observent et anticipent

les impacts du changement climatique et des
pollutions, et de l'autre, les ceuvres des artistes
qui ont embarqué pour accompagner ces marins
et ces scientifiques au coeur des expéditions.

A leurs cotés, ils et elles ont étudié, documenté, interrogé les grands enjeux
environnementaux et sociétaux de notre temps.

Affiche de I'exposition - Ville de Lorient

En s’inspirant de |'exposition, les conseillers ont rédigé cette ressource a destination
des enseignants afin de proposer des pistes d’exploration au croisement de I'éducation
artistique et culturelle et de I'éducation au développement durable.

IIs se sont notamment appuyés sur I'observation de I'environnement proche,

le questionnement des impacts humains sur le vivant et I'articulation entre démarche
scientifique et démarche artistique ; tout ceci afin d’amener entre autres les éléeves

a développer leur imagination, leur créativité et leur esprit critique.

Cette ressource se veut un support pédagogique simple et utilisable facilement,
notamment pour aborder les fondamentaux a partir de projets en arts et en sciences.

DR

Conception Fred AMBLAS, Sylvia BAUGE, Alexandre BILLET, Adeline BLATTEYRON,
Isabelle BUHOT, Franck DOUET, Philippe FALUSI, Gwen GOURLAOUEN,
Julie GUESDON, Vincent GUIBOUT, Aline LEGRAND, Elisa LEPAGE,
Virginie MACE, Armande PERES, Kevin POINS, Magali WIEDENKELLER

Coordination Aourell GUIVARCH-TONNARD, Christophe LUCAS
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Fiche n°1 - Ecouter : créer un paysage sonore inspiré de I'océan

Ecouter, décrire, créer : composer un paysage sonore en s’appuyant sur la musique concréte
Démarche (par groupe de trois éleves):

1-  Choisir une photo de plancton.
Exemples : photos proposées dans l'article 1 jour 1 actu, présentant les découvertes du voilier Tara.

o

‘ © Christian Sardet

2- Sur une feuille A4, écrire deux mots qui évoque ces images.
3- Faire tourner les feuilles entre les éléves afin que chaque feuille contienne six mots.

4- Ecrire un court texte avec ces six mots ; I'enseignant aura préparé une amorce (ex : Il était une fois /
Dans ma main /[ La semaine prochaine [ Quand je réve [ Demain deés I'aube...).
Exemples de productions écrites (a partir de la premiére image) :
- Quand je réve, je vois un arc-en-ciel gélatineux et translucide sur lequel un alien transparent danse.
- Longtemps, Ovale Gélatineux a cri qu'il était un alien transparent mais aujourd’hui, il sait qu’il est un
arc-en-ciel translucide.
- Ce matin-la, l'ovale gélatineux, translucide et presqu’alien, flottait dans I’'air comme un arc-en-ciel
transparent captivant tous les regards.
- Ce matin-la, I'arc-en-ciel devint transparent. Il laissa place a un étre ovale, translucide, un alien
plongeant dans I'eau, tel une feuille de gélatine.

5- Réserver les productions pour les ré-exploiter ultérieurement.

6- Découvrir ce qu’est le plancton a I'aide de podcasts.
Exemples: - Cycle 1 et cycle 2: https://fondationtaraocean.org/education/video-plancton/
- Cycle 3: https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/olma/episode-23-le-plancton-1263866

7- En arts plastiques, créer son plancton en 3D a partir de matériaux de récupération. Dessiner,
découper, assembler un plancton qui n‘existe pas encore en utilisant les matériaux qui sont a
disposition. Donner un nom et une particularité a cette production (ex: il brille, il change de
couleur...). Possibilité de faire des liens avec les travaux de Manon Lanjouére.

8- Partager la classe en groupe de cing et demander aux éléves d’assembler les compositions
individuelles pour construire une production collective.

9- Créer un paysage sonore, soit a partir d’enregistrements prélevés lors d’'une sortie, soit en atelier
de pratiques instrumentales, ou encore en utilisant une banque de sons.
Utiliser des logiciels de montages audios. Diffuser a I'aide d’une webradio.

10- Proposer une relecture des productions écrites sur les paysages sonores.

11- Garder une trace de I'ensemble du projet en utilisant des logiciels de présentation d’'images
(ex: photorécit, com-phone...).

En chant choral, les éléves pourront également

chanter « Le voyage de Nyamba » de Coralie Fayolle,
conte musical racontant I'histoire d’un jeune adolescent
breton qui sauve une tortue de mer.
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https://www.1jour1actu.com/science-et-environnement/plancton-tara-29721
https://fondationtaraocean.org/education/video-plancton/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/olma/episode-23-le-plancton-1263866
https://fondationtaraocean.org/artistes/manon-lanjouere/
https://www.maisondelaradioetdelamusique.fr/vox/ressource/28-le-voyage-de-nyamba

Fiche n°2 — Expérimenter : comprendre |'eau par une approche

scientifique

Observer, questionner, expérimenter : construire des connaissances scientifiques sur I'eau

A partir des images proposées par la fondation Tara Océan,
les éléves sont invités a « plonger dans une goutte d’eau de
mer ».

Images Tara Océan (sur inscription) :
https://fondationtaraocean.org/education/photos-tara/

Les larmes de sirénes : Samuel Bollendorf propose un dialogue entre la beauté des
paysages maritimes et la triste réalité des échantillons prélevés sur les lieux.
© Quentin Chevrier

Démarche :

1- Trier le vivant et le non-vivant de cette goutte d’'eau
s Observer et dessiner les éléments (dessin d’observation)
Construire en amont un smartoscope en technologie et des filets a planctons.
Classer les éléments du vivant (phytoplancton, méduse, algues, abeilles...) en utilisant :
- Une clé de détermination pour animaux ou végétaux marins (ex : grace a I'application
Bernic & clic, utilisable sans connexion);
- Uneclé de détermination du plancton (ex : avec Nausicaad).
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Clé de détermination pour reconnaitre et classer les espéces marines :
https://www.odyssee-sub.org/wp-content/uploads/2020/05/Clef-de-d%C3%A9termination-PB1.pdf
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2- Classer quelques animaux : méduse, larve de crevette (zoé), larve de bar, moule, étoile de mer...
Construction de la boite de classification (en s'appuyant sur un arbre de classification simplifiée).
Ecrire le régime alimentaire de quelques animaux de la goutte (que mangent ces animaux ?)

3- Classer les éléments du non vivant (ex : cartes bancaires, micro-plastiques, morceau de fil, etc.).
Identifier leur provenance. Réfléchir sur les moyens pour éviter la pollution et le recyclage.
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https://fondationtaraocean.org/education/photos-tara/
https://bernic.bzh/
https://www.nausicaa.fr/fr/education/ressources-pedagogiques/cle-de-determination-du-plancton
https://www.odyssee-sub.org/wp-content/uploads/2020/05/Clef-de-d%C3%A9termination-PB1.pdf

4- Utiliser les éléments non-vivants pour modéliser le vivant (lien avec I'EAC) :

Recycl’art marin a partir du plastique

trouvé dans la mer, sur la plage

Manon Lanjouére, Les particules,
le conte humain d'une eau

qui meurt, 2022-2023
(Installation immersive,

photos et sculptures)

Fabrication par modelage
(ex: en argile, en céramique, etc.)

Cécile Fouillade, Un monde scrlptural - SIQOU © Quentin Chevrier

Lien possible avec un projet « ombres et lumiéres »
en sciences (cf. défis proposés par la DSDEN 35).

Compléments sur « ombres et lumiéres » :
- Imaginer et réaliser un théatre d’'ombres
- Créer un théatre d’'ombres

Pour poursuivre le travail sur la pollution et les déchets, il est possible de s'appuyer sur les ressources
proposées par la fondation Tara Océan, notamment la fiche « En quoi I'lle de Clipperton est-elle
symptomatique de la pollution plastique en mer ? »

Les éléves pourront :

- ldentifier les déchets retrouvés ;

- Réfléchir a leur origine;
- Proposer des solutions ;

- Produire des ceuvres de sensibilisation.

L'ensemble de cette approche permettra également de faire comprendre aux éléves les différentes

interactions dans:

- Les chaines et régimes alimentaires;

- La pollution plastique ;

- Lesimpacts humains sur les océans.
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https://prim50.ac-normandie.fr/IMG/pdf/trame_les_artistes_du_recycle.pdf
https://view.genially.com/695e18807e4a6b4bdbf5d1a8/interactive-content-defis-des-ombres
https://pedagogie.ac-rennes.fr/sites/pedagogie.ac-rennes.fr/IMG/pdf/theatre_d_ombres_en_cp.pdf
https://pedagogie.ac-rennes.fr/spip.php?article2681
https://echosdescale.fondationtaraocean.org/wp-content/uploads/2020/11/clipperton-prof-cycle3.pdf

Fiche n°3 — Représenter : cartographier I'océan entre sciences et arts

Lire, interpréter et représenter I'océan : une approche géographique par les cartes

La carte constitue un outil scientifique, géographique et culturel. Elle permet de représenter un
territoire, de se repérer, de comprendre un espace mais aussi de transmettre une vision du monde.
Du cycle 1 au cycle 3, les éléves apprennent a se repérer dans I'espace proche, a représenter leur
environnement et a questionner les représentations du monde.

Progression possible selon les cycles
Cycle 1

Découvrir I’espace proche

Les éléves apprennent a se repérer
dans les espaces familiers :

la classe, I’école, la cour,

les déplacements quotidiens, etc.

Des rituels peuvent étre mis en
place:

= Observer depuis la fenétre ;

= Représenter un trajet;

=  Photographier des repéres;

= Utiliser le corps dans I'espace.

Rappel : Fiches Eduscol « Se repérer
dans le temps et I'espace » - Les rituels :

le sol, I'enveloppe et les percements.

Cartographier le monde sensible

A travers des pratiques artistiques et sensibles, les éléves découvrent que toute carte est un choix :
= Que montre-t-on?
= Que laisse-t-on de co6té ?
= Depuis quel point de vue regarde-t-on le monde ?
= Comment représenter une émotion, un souvenir ou une perception ?

La cartographie devient alors un espace d’exploration, d'imaginaire et de réflexion critique.

Des pistes de pratiques en classe

Cartes sensibles : Cartes subjectives : Cartes du quotidien :
= Cartographier ses émotions; = Carte des odeurs; = Représenter le trajet domicile-
= Représenter les lieux aimés, = Carte des goUts; école;
évités ou rassurants; = Carte sonore; = Comparer différents parcours;
=  Associer couleurs, matiéres ou =  Carte des souvenirs. =  Observer les mobilités et les
mots a des espaces vécus. déplacements.
Cartes environnementales : Cartes imaginaires :
= Réaliser une carte de la = Inventer un territoire ; . s .
.. L, . : Et poursuivre avec d’autres pistes:
biodiversité autour de I'école ; = Créer une langue ou une j . . e .
. étudier la toponymie et I'historique
= Observer les espaces légende ; . L.
. e e s .. . des lieux, féminiser les noms des
végétalisés; = Réinventer les noms des lieux; .
o L, . . rues, réaliser une maquette, etc.
= |dentifier les continuités =  Produire un atlas fictif.

écologiques.
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https://eduscol.education.gouv.fr/4701/se-reperer-dans-le-temps-et-l-espace-au-cycle-1

Références artistiques autour des cartes

= Mathias POISSON : travail autour de la marche, des perceptions et de la cartographie sensible.
% Graphies du déplacement
% Les c(art)ographies subjectives de Mathias Poisson

= Gwenn MEREL : réinterprétation de cartes anciennes de Rennes par le textile et la broderie.
% lcy assemblent la ripviere

* Francgois PLACE : création d‘univers imaginaires dans Atlas des géographes d’'Orbee.
% Atlas des géographes d’'Orbee

= Pierre ALECHINSKY : détournement et réappropriation des codes cartographiques.

R/

% L'art ala carte

» Ouvrage collectif « Ceci n’est pas un atlas », sous la direction de Nepthys Zwer, qui propose des
contre-cartographies critiques et sensibles.
% Cecin'est pas un atlas

e pe
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vue par le collectif d’artiste Ensaders © Fondation Tara Océan

Mener un projet EAC et EDD dans le ler degré Mars 2026 7/10
« Naviguer entre arts et sciences »


https://www.pedagogie.ac-nice.fr/histgeo/images/attachments/m-poisson.pdf
https://www.visionscarto.net/cartographies-subjectives-mathias-poisson
https://ddabretagne.org/fr/artistes/gwenn-merel/oeuvres
https://www.francois-place.fr/portfolio-item/atlas-des-geographes-dorbae-coffret/
https://media.artabsolument.com/pdf/article/107623.pdf
https://www.editionsducommun.org/products/ceci-nest-pas-un-atlas-orangotango-nepthys-zwer

Fiche n°4 - Ecrire : produire des textes a partir d’une démarche artistique

et scientifique

Dire, lire, écrire : produire des écrits en lien avec une démarche scientifique et un projet
artistique

Démarche (par binbme d’éléves):

1- Choisir une image, en lien avec le programme de sciences, pour une description scientifique et une
création artistique.
Exemples d'images:
- Unspermatozoide et un ovule (fécondation interne/externe, reproduction
sexuée/asexuée) ;
- Des ceufs de merle noir (classification [ ovipare) ;
- Unecigale sortant de son ancienne cuticule (cycle de vie);
- Une fleur disséquée de pois de senteur montrant les ovules (fructification) ;
- Lagermination d'une graine (cycle de vie);
- Une ammonite fossilisée (classification/vivant/non vivant) ;
- Laderniére exuvie de mante orchidée (croissance discontinue);
- Unlac en pleine évaporation (changements d’état de |'eau) ;
- Des solutions aqueuses (mélanges) ;
- Ombracadabra, théatre d’ombres (ombres et lumiéres);
- Une feuille verte (le vivant);
- Une coulée de lave (la Terre);
- Unediversité de grains de pollen (pollinisation);
- Des akénes de pissenlit (cycle de vie);
- Des cellules chlorophylliennes (le vivant).

7

2- Préparer un format de feuille A3 pour organiser la production finale.

TITRE DE LA PRODUCTION

Coller ici I'image scientifique choisie Intégrer ici la création plastique

Eléments scientifiques a partir de I'image Production d’écrit artistique
(mots, description...) (poésies, jeux d'écriture,
malles/jeux de mots,
listes a la Prévert...)

3- Sur la partie gauche de la feuille A3, décrire scientifiquement I'image.
Exemples : nom scientifique, classification, régime alimentaire, respiration, reproduction, réseau
trophique (chaines alimentaires), développement et croissance, biotope, etc.

Sur la partie droite de la feuille A3, intégrer la création plastique (ex : dessin, collage, assemblage...)
et littéraire (poésie, haiku, dialogue, portrait, récit...).
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https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9condation#/media/Fichier:Sperm-egg.jpg
https://www.reserve-ornithologique-du-teich.com/au-printemps-la-forme-des-oeufs/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/23/Cicada1-06-29_09-27-37.jpg
https://gryphea.org/fr/la-vie-dune-plante-/
https://innoverensvt.org/chapitre-2-de-la-graine-a-la-plante/#jp-carousel-16192
https://www.mnhn.fr/fr/actualites/fossilmania
https://fr.wikipedia.org/wiki/Exuvie
https://www.aquaportail.com/dictionnaire/definition/3736/evaporation
https://www.phychiers.fr/les-solutions-aqueuses/
https://pedagogie.ac-rennes.fr/spip.php?article2681
https://monde-vegetal.fr/blogs/blog/plante-sauvage-a-grandes-feuilles-vertes
https://la1ere.franceinfo.fr/image/wMkhkhRkOd4638bVjsZL8pwgF-g/0x107:2048x1259/900x506/filters:format(webp):quality(80)/outremer%2F2026%2F03%2F10%2F649873051-1495014431990086-2998255389467167446-n-69afb32405890461654157.jpg
https://apiculture69.fr/wp-content/uploads/2023/04/pollen_red.jpg
https://fr.wikipedia.org/wiki/An%C3%A9mochorie#/media/Fichier:Graine_pissentit_Luc_Viatour.jpg
https://phototheque.enseigne.ac-lyon.fr/photossql/photos.php?RollID=images&FrameID=hepatique_chloroplastes

Exemples de productions:
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Compléments - Les ressources de la fondation Tara Océan

Fondation

ocean

explorer et partager

Protégeons I’'Océan.

FR
3 YouTube
Le site officiel de la fondation Tara Océan Pour suivre les Taranautes dans leurs expéditions
pour suivre la recherche, se former et leurs découvertes scientifiques, pour
et découvrir des ressources pédagogiques. apprendre grace a des conférences.

Site : https://fondationtaraocean.org/

Chaine : https://www.youtube.com/@FondationTaraOc%C3%A%an

/
La création comme , L eau
engagement DOSSIER PEDAGOGIQUE

Pour découvrir les artistes passés en résidence Pour accéder au dossier pédagogique sur l'eau
et leurs travaux a bord de Tara. proposé par la fondation Tara Océan.

. ) ) Site: https://fondationtaraocean.org/education/leau-dossier-
Site: https://fondationtaraocean.org/partager/art-science/ pedagogique/

faragcean| ECHOS D’ESCALE —"

e ——— = Le développement durable a travers les escales de Tara =

Pour découvrir les ressources pédagogiques des escales des expéditions de Tara.

Malle pédagogique : https://echosdescale.fondationtaraocean.org/la-malle-pedagogique/

Inventaire de la malle : https://echosdescale.fondationtaraocean.org/wp-content/uploads/TARA-Inventaire-EchosEscales-
13mars26.pdf
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https://fondationtaraocean.org/
https://www.youtube.com/@FondationTaraOc%C3%A9an
https://fondationtaraocean.org/partager/art-science/
https://fondationtaraocean.org/education/leau-dossier-pedagogique/
https://fondationtaraocean.org/education/leau-dossier-pedagogique/
https://echosdescale.fondationtaraocean.org/la-malle-pedagogique/
https://echosdescale.fondationtaraocean.org/wp-content/uploads/TARA-Inventaire-EchosEscales-13mars26.pdf
https://echosdescale.fondationtaraocean.org/wp-content/uploads/TARA-Inventaire-EchosEscales-13mars26.pdf

